
T.C. 

HAKKARİ ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

HAFTALIK DERS PROGRAMI 

EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 2025 - 2026 

DÖNEMİ BAHAR 

FAKÜLTE SPOR BİLİMLERİ 

BÖLÜM/PROGRAM ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 

SINIF 1 - 2 

Saat PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
 1.Sınıf 2. Sınıf 1.Sınıf 2. Sınıf 1.Sınıf 2. Sınıf 1.Sınıf 2. Sınıf 1.Sınıf 2. Sınıf 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 08:45 

 
 
 
 
 

 

 

AEPTB102 

Temel Fizik 

Dr. Öğr. Üyesi Ebuzer AYGÜL 

Derslik 409 

   

 

AEPMB210 

Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Umut YILMAZ 

SBF 4. oda 

AAES102 

Basketbol 

Dr. Öğr. Üyesi Umut YILMAZ 

Spor Salonu A 

 

AAES118 

Salon Futbolu 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

Spor Salonu B 

  
 
 
 
 

 

AEPGK104 

Yabancı Dil II 

Öğr. Gör. Ümran Roda 

SUVAĞCİ 

(Online) 

 
 
 
 
 

 

FRM202 

Sınıf Yönetimi 

Formasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Naciye Aynas 

Formasyon Dersliği 

 
 
 
 
 

 
 

 

AEPAE114 

Atlezim 

Eğitmen Musa ÖZEN 

Atletizm Pisti 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

AEPUA216 

Uzmanlık Alan Eğitimi 

(Futbol) 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

Spor Salonu B 

AEPUA258 

Vucüt Geliştirme ve Fitness 

Eğitmen Murat ÇİFTÇİ 

Fitness Salonu 

AEPUA254 

Tenis 

Eğitmen Nevin ERİK 

Spor Salonu A 

AEPUA206 

Badminton 

Eğitmen Mustafa Nebi ŞİMŞEK 

GSİM Spor Salonu 

 

 

 

09:00 - 09:45 

   
 
 
 
 
 

 

AEPAE212 

Yüzme Eğitmen 

Süleyman ER 

Yüzme Havuzu 

 
 
 
 
 
 

 

AEPMB110 

Egzersiz Fizyolojsi 

Dr. Öğr. Üyesi Mürşit AKSOY 

Derslik 409 

 

 

10:00 - 10:45 

 
 

 

AEPGK106 

A.İ.T.T II 

Öğr. Gör. Elif ÖZTÜRK 

(Online) 

 
 

 

AEPMB202 

Antrenman Bilimi II 

Dr. Öğr. Üyesi Mürşit AKSOY 

Derslik 409 

 
 

 

AEPMB108 

Kinesiyoloji 

Dr. Öğr. Üyesi Mürşit AKSOY 

Derslik 409 

   
 
 

FRM204 

Özel Öğretim Yöntemleri 

Formasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

Derslik 409 

 

 

 

 

11:00 - 11:45 

  

AEPAE112 

Sporcu Sağlığı ve İlk 

yardım 

Dr. Öğr. Üyesi Umut 

YILMAZ 

SBF 4. oda 

ÖĞLE ARASI 

 

 

 

13:00 - 13:45 

  
 

 

AEPAE206 

Sporda Beceri Öğrenimi 

Dr. Öğr. Üyesi Soner AKGÜN 

Spor Salonu Dersliği 

 
 

 

AEPGK102 

Türk Dili II 

Öğr. Gör. Zinet AY 

(Online) 

 
 

 
 
 

 

AEPUA260 

Uzmanlık Yüzme 

Eğitmen Süleyman ER 

(Yüzme Havuzu) 

AEPUA 256 

Voleybol 

Eğitmen Esra ZEYDAN 

GSİM Spor Salonu 

AEPUA 266 

Alp Disiplini Kayak 

Eğitmen Cembeli DURAN 

Kayak Merkezi AEPUA204 

Uzmanlık Atletizm 

Eğitmen Musa ÖZEN 

Atletizm Pisti 

   

 

AEPAE112 

Sporcu Sağlığı ve İlk yardım 

Dr. Öğr. Üyesi Umut 

YILMAZ 

Derslik 409 

FRM204 

Özel Öğretim Yöntemleri 

Formasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

SBF 6. oda 

 
 

 
 
 

 

AAES128 

Badminton 

Eğitmen Mustafa Nebi 

ŞİMŞEK 

GSİM Spor Salonu 

AAES162 

Kayak 

Eğitmen Cembeli DURAN 

Kayak Merkezi 

AAES186 

Vücut Geliştirme ve Fitness 

Eğitmen Murat ÇİFTÇİ 

Fitness Salonu 

 

 

14:00 - 14:45 

    

 

 

 

 

 

 

15:00 - 15:45 

  
 
 
 

 
 

 

AEPMB204 

Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik Becerileri 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

Derslik 409 

  
 
 
 

 

AAES102 

Basketbol 

Dr. Öğr. Üyesi Umut YILMAZ 

Spor Salonu A 

AAES118 

Salon Futbolu 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba ONAT 

Spor Salonu B 

 
 
 
 

 
 

 

AEPAE208 

Spor Psikolojisi 

Doç. Dr. Şükrü BİNGÖL 

Derslik 410/1 

  
 
 
 

 
 

 

AEPMB210 

Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Umut YILMAZ 

Derslik 409 

 
 
 
 

 
 

 

AAEST218 

Eğitsel Oyunlar 

Dr. Öğr. Üyesi İsa Aydemir 

Derslik 409 

 

 

 

16:00 - 16:45 

   

AEPGK104 

Yabancı Dil II 

Öğr. Gör. Ümran Roda 

SUVAĞCİ 

(Online) 

 

 


