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HAKKARI UNIVERSITESI
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
HAFTALIK DERS PROGRAMI

EGITIM OGRETIM YILI 2025-2026
DONEMI GUz
FAKULTE SPOR BILIMLERI
BOLUM / PROGRAM ANTRENORLUK EGITIMI
SINIF 2
SAAT PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
A7) - (e Uzmanlik Alan Egitimi | Uzmanlik Alan Egitimi | Uzmanlik Alan Egitimi | .
i (Voleybol, Yiizme,Vicut Gelistirme ve Fitness) Futbol (Badminton) g Gl
A @Y Uzmanlik Alan Egitimi | Temel Bilgi Teknolojisi Uzmanlik Alan Egitimi | .
Uigho D)o Wikele (Voleybol, Yiizme,Vicut Gelistirme ve Fitness) Kullanimi (Badminton) et E2Elm
A1) = AUFY Uzmanlik Alan Egitimi | Temel Bilgi Teknolojisi . Co
10:00 - 10:50 (Voleybol, Yiizme, Vilcut Gelistirme ve Fitness) Kullanimi Sporcu Beslenmesi Uzmanlik Alan Egitimi | (Futbol)
A T Uzmanlik Alan Egitimi | Temel Bilgi Teknolojisi . .
11:00 - 11:50 (Voleybol, Yiizme, Vilcut Gelistirme ve Fitness) Kullanimi Sporcu Beslenmesi Uzmanlik Alan Egitimi | (Futbol)
) = Ew Antrendrlik Etigi ve Sporda Cocuk - s Uzmanlik Alan Egitimi |
13:00 - 13:30 Koruma Egzersiz Fizyolojisi I ( Atletizm, Badminton, Alp Disiplini Kayak, Tenis)
) = Al Uzmanlik Alan Egitimi | Antrendrlik Etigi ve Sporda Cocuk - s Uzmanlik Alan Egitimi |
14:00 - 14:30 (Futbol) Koruma Egzersiz Fizyolojisi I ( Atletizm, Badminton, Alp Disiplini Kayak, Tenis)
) e Sporda Yetenek Segimi Antrenman - . Uzmanlik Alan Egitimi |
15:00 - 15:50 Dr. Ogr. Uyesi Umut YILMAZ Bilimi - | Egzersiz Fizyolojisi | ( Atletizm, Alp Disiplini Kayak, Tenis)
16:00 - 16:50 Sporda Yetenek Segimi Antrenman Uzmanlik Alan Egitimi |
) ) Dr. Ogr. Uyesi Umut YILMAZ Bilimi - | ( Atletizm, Alp Disiplini Kayak, Tenis)

Dersin Adi

Dersin islenecegi Sinif

T+U (Saat)

Dersi Veren Ogretim Elemani

AEPMB201 |Antrenman Bilimi | 410 2+0 4 Prof. Dr. Turgay OZGUR
AEPGK?203 |Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi 409 2+1 3 Ogr. Gor. Ahmet ALBAYRAK
AEPMB205 [Egzersiz Fizyolojisi Il Spor Bilimleri Fakultesi Salonu Derslik 2+1 4 Dr. Ogr. Uyesi Miirgit AKSOY
AEPMB207 [Antrenérlik Etigi ve Sporda Cocuk Koruma 409 2+0 3 Dog. Dr. Siikrii BINGOL
AEPAE209 [Motor Gelisim 409 2+0 3 Dr. Ogr. Uyesi Tugba ONAT
AEPMB211 [Sporcu Beslenmesi Spor Bilimleri Fakultesi Salonu Derslik 2+0 4 Dr. Ogr. Uyesi Tugba ONAT
AAEST289 |[Sporda Yetenek Segimi 410 2+0 3 Dr. Ogr. Uyesi UMUT YILMAZ
AEPUA255 |Uzmanlik Alan Egitimi | (Voleybol) Spor Bilimleri Fakdltesi Spor Salonu 2+2 6 Esra ERTUS
AEPUA259 |Uzmanlik Alan Egitimi | (Yizme) Kapall Yuzme Havuzu 2+2 6 Sileyman ER
AEPUA257 fj{.ﬁi?g‘eﬁ;ﬁgg‘li'mess) Spor Bilimleri Fakiiltesi Fitness Salonu P4 6 Murat CIFTCI
AEPUA215 |Uzmanlik Alan Egitimi | (Futbol) Spor Bilimleri Fakultesi Spor Salonu 2+2 6 Dr. Ogr. Uyesi Tugba ONAT
AEPUA203 |Uzmanlik Alan Egitimi | (Atletizm) Spor Bilimleri Fakultesi Spor Salonu 2+2 6 Musa OZEN
AEPUA253 [Uzmanlik Alan Egitimi | (Tenis) Spor Bilimleri Fakultesi Spor Salonu 2+2 6 Nevin ERIK
AEPUA205 [Uzmanlik Alan Egitimi | (Badminton) Spor Bilimleri Fakultesi Spor Salonu 2+2 6 Mustafa Nebi SIMSEK
AEPUA265 [Uzmanlik Alan Egitimi | (Alp Disiplini Kayak) Kayak Merkezi 2+2 6 Cembeli DURAN
Toplam 30




