Etkili Milakat Teknikleri

Miilakatlar, kariyer gelisimi agisindan oldukga kritik adimlardir. Ister is bagvurusunda, ister
staj arayisinda olun, miilakat sirasinda sergileyeceginiz performans, gelecekteki kariyerinizin
yoniinii belirleyebilir. Bu nedenle miilakat tekniklerine hakim olmak, basariya giden yolun
onemli bir pargasidir. Bu baglamda tiim yonleri ile 1yi bir miilakat ge¢irmek i¢in dncelikle:

Isverenin Beklentilerini Anlamak

Miilakata hazirlanirken en 6nemli adimlardan biri, bagvurdugunuz pozisyonu ve igverenin
beklentilerini tam olarak anlamaktir. Is ilanini detaylica inceleyerek sirketin hangi nitelikleri
aradigini bilmek, kendinizi bu ¢ergcevede tanitmaniza yardimci olur. Hazirlik esnasinda
bagvuru yapacaginiz firma ve pozisyon hakkinda detayli bilgi sahibi olunuz. Basvurdugunuz
firma ve pozisyonu tercih etme nedenlerinizi iyi belirleyiniz. Miimkiinse ge¢cmis
caligmalarinizi 6zetleyen bir portfolyo ya da 6z gecmis hazirlayin. Miilakat yerini ve adresi
ogrenin. Miimkiinse miilakat yapacak kisinin ismini ve pozisyonunu dgrenin. Miilakata geg
kalmayin, miimkiinse 10 dakika 6nce orada olun. Kiyafet se¢ciminize dikkat edin. Gelebilecek
sorular1 diistinlin ve hazirlanin. Bekleme odasindaki davraniglariniza dikkat edin.

Kendinizi Tamitma ve i1k Izlenim

Miilakatlarin ilk birka¢ dakikasi, ise alim uzmani iizerinde olumlu bir izlenim birakmak
olduk¢a 6nemli bir husutur. Pozitif ve dogru bir bir beden dili kullaniminiz, uygun bir sekilde
giyinmis olmaniz ve giivenli bir ses tonuyla kendinizi tanitmaniz, miilakatin kalan kismini
olumlu bir sekilde etkileyecektir.

Sorulara Hazirhikli Olun

Miilakatlarda sik¢a sorulan sorulara hazirlikli olmak, hem stresinizi azaltir hem de 6zgiivenli
cevaplar vermenizi saglacaktir. Ornegin, "Kendinizden bahseder misiniz?", "Neden bu
pozisyonda ¢alismak istiyorsunuz?" gibi klasik sorulara yanit verirken, kendi deneyimlerinizi
ve giiclii yonlerinizi vurgulamaniz oldukca 6nemlidir.



Viicut Dili ve iletisim Becerileri

Miilakat sirasinda sozlii iletisim kadar beden dili de 6nemlidir. Dik oturmak, géz temasi
kurmak, giilimsemek ve gerektiginde basinizi sallayarak dinlediginizi gostermek gibi beden
dili ipuglar, karsinizdaki kisiyle pozitif bir bag kurmanizi saglar.

Miilakati Kapamsa Hazirlamak

Miilakatin sonunda sorulariniz olup olmadigi mutlaka sorulacaktir. Bu asamada, sirket
hakkinda bilgi almak istediginizi ve pozisyonun gelecegi ile ilgili sorular sormaniz, ise olan
ilginizi gosterir. Ayrica tesekkiir ederek pozitif bir kapanis yapmak da dnemlidir.



MULAKATLARDA DIKKAT EDILMESI
GEREKEN HUSUSLAR

Etkili miilakat teknikleri, yalnizca dogru cevaplar vermekle degil, ayn1 zamanda kendinizi
nasil sundugunuzla da ilgilidir. Giivenli, hazirlikli ve profesyonel bir durus sergilemek, ise
alinim stirecinde olumlu bir etki birakmanizda sizlere yardime1 olacaktir. Belirtilen ve
igverenler iizerinde olumlu etki birakaginiz teknikleri kullanarak miilakat deneyimlerinizi
daha verimli hale getirebilirsiniz.

Miilakat Oncesi Hazirhk

Miilakat siirecinde basariya ulasmanin ve igverenler iizerinde iz birakmanin ilk adima,
goriismeye hazirlanmakla baslar. Bu baglamda dikkat edilmesi gereken noktalar:

Firma ve Pozisyon Hakkinda Bilgi Edinmek: Is veren ile gériismeye gitmeden énce basvurdugunuz
sirket ve pozisyon hakkinda kapsamli bir arastirma yapilmasi firmanin beklentilerini anlayabilmeniz
acisindan oldukga 6nemlidir. Dolayisiyla sirketin web sitesi, sosyal medya hesaplari ve sektordeki
haberleri incelemeniz size bu konuda yardimci olacaktir.

Kendi Tercihlerinizi Belirlemek: Miilakat 6ncesi basvuru yaptiginiz sirketi ve pozisyonu neden tercih
ettiginizi belirlemiz, goriisme sirasinda size yoneltilebilecek sorulara giiclii cevaplar vermenize olanak
saglayarak size milakat boyunca yardimci olacaktir.

Portfolyo ve Ozge¢mis Hazirhg Yapmak: Gegmis calismalarinizi ve deneyimlerinizi 6zetleyen bir
portfolyo ya da uygun olarak hazirlanmis giincel ve detayli bir 6zge¢mis hazirlamaniz isvereni
etkileyecektir.

Miilakat Detaylarini Ogrenmek: Miilakatin yapilacagi yeri ve zamani énceden dgrenerek gec
kalmamaya 6zen gostermek ilk izlenim igin oldukg¢a 6nemlidir.

Kiyafet Se¢imi: Mulakata giderken basvuru yapilan sirketin kiltiirline uygun, profesyonel bir kiyafet
secimi yapmak degerlendirme yapilirken sizlere yardimci olacaktir. Genel itibari ile klasik giyim tercih
edilmesine dikkat edilmelidir.

Olasi Sorulari Diisiiniin ve Hazirlanmak: Gorlismelerde karsiniza ¢ikabilecek sorular tizerine
duslinerek cevaplarinizi dnceden hazirlamak basvuru yaptiginiz pozisyon igin sizin yeterli oldugunuzu
ve donanimli oldugunuzu karsinizdaki komisyona gosterecektir.

Bekleme Odasi Davranislari: Gorlismeye baslamadan 6nce bekleme odasindaki davranislariniz
milakat strecinin bir parcgasidir. Bu sebeple milakat 6ncesi nasil davrandiginiz da izlenir. Bu ylizden
bekleme esnasinda sakin, kendinizden emin ve profesyonel bir durus sergilemeniz 6nemlidir.



Miilakat Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

Miilakat esnasinda kendinizi dogru ifade etmek ve profesyonel bir izlenim birakmak ¢ok
onemlidir. Miilakat siiresince su durumlara dikkat edin:

Hazirhkh Olun: Sirketin gereksinimlerini ve is tanimini iyi analiz edin. Bu pozisyon icin neden uygun
oldugunuzu vurgulayan argiimanlari hazirlayarak milakat komisyonuna sunmaniz kendinizi ifade
etmenizde yardimci olacaktir. Zayif ve giiclii yonlerinizi de diristce kabul ederek, kendinizin bu
yonler Gzerine nasil galistiginizi ve gelistirdiginizi anlatiniz.

lyi Bir izlenim Birakin: Gériisme sirasinda profesyonel bir durus sergileyin. Géz temasi kurun, ses
tonunuzla gliven ve enerji verin, ve sorulara net cevaplar verin.

Dogru Sorular Sorun: isverenin beklentileri ve pozisyonun gelecegi hakkinda sorular sorun. Bu
sorgulama, mulakat komisyonuna sirketle ilgilendiginizi gosterecek ve ayni zamanda sizin igin isin
uygun olup olmadigini anlamaniza yardimci olacaktir.

Elestiriden Kacinin: Milakat esnasinda eski isverenleriniz ya da is arkadaslarinizi elestirmekten
kaginin. Bu durum yerine, is hayatinizdaki deneyimlerinizden nasil ders aldiginizi vurgulamaniz daha
dogru olacaktir.

Diiriist ve Gergekgi Olun: Basarilarinizi ve yeteneklerinizi anlatirken dirist olunmasi oldukga
onemlidir. Abartilar ya da kiictik yalanlar, gériisme siirecinde olumsuz izlenimler birakmaniza sebep
olur.

Miilakat Sonras1 Adimlar

Miilakat bittikten sonra, siire¢ hala devam eder. Goriisme sonrasinda dikkat edilmesi gereken
bazi adimlar:

Tesekkiir Etmek: Gorliisme sonrasinda gortisme firsati icin tesekkiir etmek, hem nezaket kurali hem
de isverene ve miilakat komisyonuna karsi olan ilginizi pekistirme agisindan oldukca 6nemlidir.

Geri Bildirim ve Takip: Goriismenin ardindan siirecin takibini e-posta géndererek is pozisyonuna olan
ilginizi tekrardan gosterebilirsiniz.

Miilakatta Kacimilmasi1 Gereken Hatalar

Basarili bir miilakat i¢in dikkat edilmesi gereken baz1 noktalar oldugu gibi kaginilmasi
gereken yaygin hatalar da vardir. Miilakat esnasinda

e Uygun kiyafet giymemek

e Gorismeye geg kalmak

e Yetersiz 6zge¢mis hazirlamak

e Sirket hakkinda bilgisiz olmak

o Dikkatini verememek

e Sorulara hazirliksiz olmak gibi hatalar milakatlarda yeterli verim alimini engelleyecektir.



