SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
Cevre Saghgi Programi Ders icerikleri

1. Yanyl

ATATURK ILKELERI ve INKILAP TARIHi-I

Bu derste Osmanli Imparatorlugunun Tiirkiye Cumhuriyeti’ne biraktig1 miras ve Cumhuriyet’in
temel kurulus dinamikleri ele alinacaktir. 19.yy’daki modernlesme 19.yy Osmanli toplumu ve
devlet yapisinin iktisadi, sosyal ve siyasi tarihindeki onemli olaylar, tarihin kirilma noktalari
kurumlar, kavramlar ve olgular tematik olarak degil, tarihsel stireklilik takip edilerek ve devleti
yoneten donemin hakim siyasi aktorleri lizerinden aktarilacaktir. 1918’de Birinci Diinya
Savasi’nin sona ermesi ile Anadolu’da baslayan siyasi siirecin 29 Ekim 1923’te Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilan1 gidisinin askeri, siyasi ve hukuki agsamalar1 incelenecektir.

GENEL KiMYA

Genel kimya dersi, maddenin yapisi, atomun yapisi, elektron dagilimlari, kimyasal baglar,
bilesik formiillerinin yazilmasi ve isimlendirilmeleri, mol kavrami, kimyasal reaksiyonlar ve
hesaplamalar, ¢ozeltiler, gazlar, radyoaktivite konularini icermektedir.

FIZYOLOJI

Fizyolojiye giris, ,hiicre fizyolojisi, kas fizyolojisi, dolasim fizyolojisi, sindirim sistemi
fizyolojisi, bosaltim sistemi fizyolojisi, solunum fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisi,
merkezi sinir siteni fizyolojisi-1, merkezi sinir sistemi fizyolojisi-2, duyu fizyolojisi-1, duyu
fizyolojisi-2, kardiovaskiiler sistemi fizyolojisi

GENEL BIYOLOJI

Biyoloji Bilimine Giris, Tarihge, Canlinin Temel Ozellikleri Atom, Element, Kimyasal Baglar
inorganik molekiiller, Organik Molekiiller ve Sekonder Metabolitler, Hiicre Teorisi, Hiicresel
Farkliliklar, Prokaryotik ve Okaryotik Hiicre, Hiicre Zar1 ve Duvari, Sitoplazma, Cekirdek ve
Organeller, Biyokataliz, Enzimler, Enerji Tasinimi, Kemosentez ve Fotosentez, Solunum,
Protein Sentezi ve Yag Metabolizmasi, Hiicreler arasi iletisim, Madde Alinimi ve Taginimi,
Hiicre Dongiisii, Mayoz Boliinme ve Kalitim, Mitoz

GENEL PARAZITOLOJI

Parazitolojiye Giris, Parazitolojik Kavramlar, Parazit-Konak Iliskileri, Patogenez ve Patoloji,
Parazitlerin Kaynaklar1 ve bulagsma yollari, Klinik Belirtiler, Tani, Tedavi ve Korunma,
Parazitlerin yaptiklar1 hastaliklarin isimlendirilmesi, Parazitlerin siniflandirilmasi; parazit olan
protozoon, helmint ve arhtropodlarin genel o6zellikleri, tani, teshis, tedavi ve korunma
yontemleri.



YABANCI DIL 1

Temel Ingilizce Dilbilgisi, temel kelimeler, giinliik ifadeler, okuma parcalari ve bunlari anlama,
giinliik-resmi olmayan metinlerin okunmasi, gelecek yillarda 6grencilerin alanlarina yonelik
mesleki Ingilizce *de kendilerine yardimci olacak sozlii ifade ve yazma becerisi ¢alismalari,
karsilikli konugma ve diyalog uygulamalari

TURK DiLi-1

Bu derste, dgrencilerin sozlii ve yazili iletisim araclarinin etkili ve dogru sekilde kullanmasi
iizerinde durulacaktir. Derste anlama, anlatma, okuma ve yazma etkinligi {izerine ¢aligma
yapilacak, hazirlikli konusma tiirleri (panel, sempozyum, konferans vb.) tanitilacak, 6grenci;
beden dilini kullanma, vurgu ve tonlamaya 6zen gosterme, sunum yapma teknikleri gibi
konularda donanimli bir hale getirilecektir.

iS SAGLIGI ve GUVENLIGI

Bu ders, is saghigi ve giivenligi hakkindaki temel kavramlar ve tarihsel gelisim kavramlarini;
igyerindeki igyeri hekimi ve ig gilivenligi uzmaninin gorev yetki ve sorumluluklarini; risk,
tehlike, birincil, ikincil, U¢iinciil koruma kavramlarini; fiziksel, kimyasal, biyolojik ve
psikososyal riskler, is hijyeni, kisisel koruyucu donanimlar ve igyerlerindeki is sagligi ve
giivenligi mevzuati ve igyerindeki uygulamalar konularini igerir.

KENTLESME ve CEVRE SAGLIGI

Bu dersin amaci niifus, niifus hareketleri, kentlesme, sanayilesme ile ilgili genel bilgiler
verildikten sonra 6zellikle bu kavramlarin ¢evre kirliligi tizerindeki etkisini hem yerel hem de
kiiresel olcekte dgretmektir.

CEVRE KiMYASI

Cevre Kirliligi, Cevrede Cereyan Eden llging Reaksiyonlar, Analiz Y&ntemleri, Jeosfer
Kimyasi, Cevre Biyokimyasi, Sera Gazlar ve Kiiresel Isinma, Giines Enerjisi, Radyoaktif
Kimya

YENILEBILIR ENERJI KAYNAKLARI

Enerjinin tanimi ve ¢esitleri, Enerji tiretim kaynaklari, Fosil kokenli yakitlar ve ¢evresel etkileri,
Diinya’da ve Tiirkiye’de temiz ve yenilenebilir enerji kaynaklari, giines enerjisi, Riizgar
enerjisi, Jeotermal enerji, Biyogaz ve kat1 atiklardan enerji eldesi, Niikleer ve Hidroelektrik
santraller ve ¢evresel etkileri, Denizlerden elde edilen enerji, Hidrojen enerjisi, Bordan enerji
liretimi



2.Yariyll

ATATURK iLKE ve INKILAP TARIHi-II

Sevr Anlasmasi ve Tiirk Milleti Uzerindeki Etkisi, 1. Inonii, 2. In6nii, Sakarya Savaslar1 ve
Biiytik Taarruz, Milli Miicadelenin Siyasi Tarafi, Mudanya Ateskesi ve Lozan Baris Anlagmasi,
Atatiirk Dénemi Tiirk Dis Politikasi, Cumhuriyeti Hazirlayan Gelismeler, Cumhuriyetin ilani
ve Tepkiler, Siyaset, Egitim, Kiiltiir, Hukuk ve Sosyal Alanlarda Devrimler, Atatiirk ilkeleri
(Cumhuriyetcilik, Milliyetcilik, Halkcilik), Atatiirk Ilkeleri (Laiklik, Devletgilik, Devrimcilik),
Inkilaplara Kars1 Tepkiler (Seyh Said, Izmir Suikasti, Dersim Isyanlar1 vs.), 1923-1929 Yillart
Arasinda Tiirkiye’nin Iktisadi Yapisi, 1929-1938 Yillar1 Arasinda Tiirkiye nin Iktisadi Yapist,
1919-1938 Arasi Tiirk D1s Politikasi, Atatiirk’iin Vefat1 ve Sonrasinda Yasanan Gelismeler, 2.
Diinya Savast ve Tirkiye, 1950-2000 Arast Tiirkiye’de Yasanan Olaylarin Genel

Degerlendirmesi.

YABANCI DiL-11

Temel Ingilizce Dilbilgisi, temel kelimeler, giinliik ifadeler, okuma pargalari ve bunlar1 anlama,
giinliik-resmi olmayan metinlerin okunmasi, gelecek yillarda 6grencilerin alanlarina yonelik
mesleki Ingilizce ‘de kendilerine yardimci olacak sozlii ifade ve yazma becerisi ¢alismalari,
karsilikli konusma ve diyalog uygulamalari

TURK DiLI-11

Bu derste, dgrencilerin sozlii ve yazili iletisim araclarinin etkili ve dogru sekilde kullanmasi
tizerinde durulacaktir. Derste anlama, anlatma, okuma ve yazma etkinligi {izerine ¢aligma
yapilacak, hazirlikli konusma tiirleri(panel, sempozyum, konferans vb.) tanitilacak, dgrenci;
beden dilini kullanma, vurgu ve tonlamaya 6zen gosterme, sunum yapma teknikleri gibi
konularda donaniml1 bir hale getirilecek.

ILK YARDIM

Ik yardim Temel uygulamalari, olay yeri degerlendirilmesi, 1. Ve 2. degerlendirme, temel
yasam destegi, solunum yolu tikanikliklar1 ve bogulmalar, kanamalar, sok-bayilma ve koma,
diger acil durumlar, kirik-¢ikik ve burkulmalar, yaralanmalar, 1s1 dengesi bozukluklari,
zehirlenmeler ve hayvan sokmalari, tagima teknikleri.



EKOLOJI

Ekolojinin tanimi, ekoloji kavramlari, ekolojinin ilkeleri, ekolojik sorunlar, Ekosistem nedir,
ekosistem kavramlari, Yerkiire tizerinde ¢evre faktorlerine bagli sorunlar ve ¢éziim Onerileri,
cevre ve teknoloji, insan ve cevre iliskileri, kiiresel 1sinma ve ¢evreyi olumsuz etkileyen
faktorler, stirdiiriilebilir gelisim vb. konular *“ Ekoloji Dersi” nin konularini olugturmaktadir.

KATI ATIKLAR
Kati atiklarin olusmasi, toplanmasi, tasinmasi, depolanmasi, geri kazanimi, bertaraf edilmesi
islem ve tekniklerinin 6gretilmesi; kati atiklarin ¢cevre ve insan sagligina etkilerinin incelenmesi

GENEL MIKROBIYOLOJI

Mikrobiyolojiye giris, Terminoloji, Mikroorganizmalarin morfolojileri, hiicre yapilari,
gelismesi, ¢cogalmasi, ekolojisi ve smiflandirilmasi, Mikrobiyoloji laboratuvar1 yontem ve
teknikleri.

TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI

Bilgisayar Kavrami, Bilisim Teknolojileri, Yazilim Ve Donanim Bilesenleri, Ag Ve Internet
Kullanimy, Isletim Sistemleri, Uygulama Yazilimlari, Ofis Uygulama Programlari Microsoft
Word, Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint

KLIMATOLOJI

Bu dersin amaci genel klimatoloji konularinin kavratilmasidir. Bu kapsamda atmosfer,
atmosfer tabakalari, atmosfer sistemi igerisinde 1s1 aligverisi, atmosferde su buhari, nemlilik,
yogunlasma, sis, bulut ve yagis olaylari, buharlasma, diinyada ve Tiirkiye’de goriilen iklim
tipleri vb. bilgileri 6gretmektir.

MESLEK ETIiGI

1 Etik ve ahlak kavramlarim1 incelemek 2 Etik ve ahlak kavramlarini incelemek 3 Etik
sistemlerini incelemek 4 Etik sistemlerini incelemek 5 Etik sistemlerini incelemek 6 Ahlakin
olusumunda rol oynayan faktorleri incelemek 7 Ahlakin olusumunda rol oynayan faktorleri
incelemek 8 Ara Sinav 9 Meslek etigini incelemek 10 Meslek etigini incelemek 11 Meslek
etigini incelemek 12 Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik dis1 davranislarin sonuglarini
incelemek 13 Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik dist davranislarin sonuglarin
incelemek 14 Mesleki yozlasma ve meslek hayatinda etik disi davranislarin sonuglarini
incelemek 15 Meslek etiginin tarihsel gelisimini incelemek 16 Final Sinavi



AKILCI ILAC KULLANIMI

Akiler  ilag  kullammi  dersi; laglarin  uygulanma yollar;, emilimi, dagilim,
biyotransformasyonu, metabolizmas1 ve atilimi, ilaglarin etkisini degistiren faktorler, ilag
etkilesimleri, akilci ila¢ kullanimi nedir, akiler ilag kullanim ilkeleri, Tiirkiye'de ve diinyada
akilcr ilag kullanimi, saglik hizmeti sunanlarin ve hizmet alanlarin akiler ilag kullanimindaki
rolleri, akilc1 olmayan ila¢ kullanim1 sonuglari, farmakoekonomi, 6zel hasta grubunda akilci
ilag kullanimi, akilc1 antibiyotik kullanimi konularini igermektedir.

KARIYER PLANLAMA

Kariyer Planlama dersinin, Cumhurbaskanligi insan Kaynaklar1 Ofisi tarafindan olusturulan
taslak cercevesinde, her hafta i¢in hazirlanmis video ve etkinlikler ile tiniversite 6gretim tiyeleri,
sektdr profesyonelleri, sivil toplum kuruluslar1 ve uluslararas1 orgiitlerden davet edilecek
misafir egiticilerle islenmesi Onerilmektedir. Ders kapsamina dahil edilecek destekleyici
faaliyetler Ogrencileri profesyonel basvurularda kullanilan yoéntem ve araglar konusunda

bilgilendirecek

DiJITAL OKURYAZARLIK

Dersin igerigi, dijital ¢agda ve dijital kiiltiirde bilingli bir kullanici ve iiretici olmaya yonelik
temalardan olugmaktadir. Bu temalar, dijital teknolojilerin ve dijital platformlarin kavramsal
cergevesi, kullanimi, temel stratejileri, risk ve faydalari, bilgi erisimi, paylagimi, kontrolii ve
iiretimine yoneliktir.

3.Yariyll

GIDA KONTROLU ve HIJYENI

Hijyen ve sanitasyonun tanim ve 6nemi, mikroorganizmalar ve sanitasyon, personel hijyeni,
temizleme bilesikleri, dezenfektanlar, sanitasyon ekipman ve sistemleri, atiklarin kontrolii,
zararhilarin kontrolii, su hijyeni, hava ve sanitasyon, siit isletmelerinde sanitasyon, et
isletmelerinde sanitasyon, meyve sebze isletmelerinde sanitasyon, Kalite kontrol ve sanitasyon
programi olusturmak.

HAVA KIRLILIGI ve KONTROLU

Hava kirliliginin tanimi1, Hava kirlenmesinin nedenleri ve etkileri, kirletici maddeler, kirletici
kaynaklari, motorlu tasit problemi, hava kirleticileri ve global iklim, hava kirliligi ile ilgili yasal
diizenlemeler, hava kirliliginin insanlar, hayvanlar, bitkiler ve yapilar tizerindeki etkileri, asit
yagmurlar1 ve etkileri, 6l¢im yontemleri, kirlilik kontrol prensipleri ve ilgili mevzuatlar.



TOPRAK KIiRLILiGI ve KONTROLU

Topragin tanimi, topraklarin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zellikleri, toprak olusumu,
topraklarin smiflandirilmalari, toprak kirliligi: onemi, kaynaklar1 ve kirlilige neden olan
faktorler, toprakta tuzluluk, ve pH tespiti, erozyon, pestisitler, topraklarin amag dist
kullanilmast, kimyasal ve ahir giibreleri, kati atiklarin topraga etkisi, asit yagmurlarinin topraga
ve yeraltt suyuna etkileri, radyoaktif atiklarin topraga ve yer alti suyuna etkileri, ¢6ziim
onerileri, alimacak onlemler, toprak mikroorganizmalari, topraklarda agir metal kirliligi, sera
etkisi ve global 1sinma, toprak numunesi alma kurallari, toprak kirliliginin analiz yontemleri,
kirlenmis topraklarin 1slah yontemleri

BULASICI HASTALIKLARI

Bulasic1 hastaliklarda goriilen genel belirtiler, Bulasici hastaliklarin bildirimi ve izolasyon
yontemleri, Bagisiklama, Solunum yolu ile bulagan hastalilar-1, Solunum yolu ile bulasan
hastaliklar-2, Solunum yolu ile bulasan hastaliklar-3, Sindirim sistemi ile bulasan hastaliklar-
1, Sindirim sistemi ile bulasan hastaliklar-2, Deri ve mukoza yolu ile bulasan hastaliklar-1, Deri
ve mukoza yolu ile bulasan hastaliklar-2, Sosyal bulasicit hastaliklar-1, Sosyal bulasici
hastaliklar-2, Sosyal bulasici hastaliklar-3

HALK SAGLIGI

Temel Halk Sagligi, Genel Kavramlar ve saglik diizeyleri, Halk sagligi hizmet alanlari, Saglik
hizmetlerinin amaci, Anne ve c¢ocuk sagligi, Anne ve cocuk sagligi istatistikleri, Aile
planlamasi, Ergen sagligi, Yash sagligi, Okul saghgi, Ruh saghgi, Cevre saghigi, Isci saghg

YAZ STAJI
Saglik kurumlarinda bulunan is akigini aktif olarak 6grenmek

MIKROBIYAL EKOLOJI

Mikroorganizmalarda beslenme, dogada mikroorganizmalarin ¢ogalma ve dagilisini etkileyen
faktorler, mikroorganizmalarin habitat tipleri, mikroorganizmalarda simbiyotik iligkiler,
biojeokimyasal devirler, insanin mikrobiyal faunasi.

ICME SULARININ ARITIMI

Su Kalitesi Kriterleri ve Standartlar, Yiizeysel ve Yeralti Sularin Aritilmasi Esaslari,
Havalandirma Sistemleri, Su Aritiminda Hizli ve Yavas Karistirma, Coktiirme Tank Tipleri,
Cokeltim Havuzu Girisi ve Cikis Yapilari, Kum Filtreleri ve Filtre Kontrol Teknikleri,
Dezenfeksiyon, Adsorpsiyon, Iyon Degistirme, Su Kalitesi lyilestirme Metotlari



DOGA KORUMA
Doganin yapisi, biyolojik ¢esitlilik, ekosistemlerin korunmasi, gen merkezleri, milli parklar,
kdy, kent ve diger yerlesim alanlarinin korunmasi.

CEVRESEL ETKi DEGERLENDIRMESI

Cevre Etkilerinin Degerlendirilmesinin (CED) Tanimi, Tarihsel Gelisimi, Bir c¢evresel etki
degerlendirme c¢alismasinin ¢ercevesi ve agsamalari, Cevresel Etkilerin Belirlenmesinde
Kullanilan Yontemler, Cevresel Etkilerin Belirlenmesinde Kriterler, Cevre Etkilerinin
Degerlendirilmesi Calismalarinin Planlanmasi Ve Yonetimi, Karar verme yontemleri.

4.Yaryull

MESLEKI UYGULAMA

Cevre saglig1 konularinda teorik bilgilerin pratige dontistiiriilmesi, 6grencilere saha deneyimi
kazandirilmas1 ve mesleki becerilerin gelistirilmesi amaciyla Kamu veya 6zel kuruluslardaki
iiretim ve hizmet siireclerini is yerinde uygulanmalarinin saglanmasi.

CEVRE KiR. OLC. ve DEG.
Cevre kirliligi kaynaklarinin incelenmesi; g¢evre kirliligi kaynaklarinin kontrolii ile ilgili
yontemlerin incelenmesi ve gevre kirliligi 6l¢me ve degerlendirme yontemlerinin 6gretilmesi

GENEL BIOTEKNOLOJi

Biyoteknolojiye giris, Genetik miithendisligi ve rekombinant DNA teknolojisi, Bakterilerde gen
transfer mekanizmalari, Bitki hiicre ve doku kiiltiirii, Hayvan hiicre ve doku kiiltiirsi, Tarimsal
Biyoteknoloji, Tibbi Biyoteknoloji,Endiistriyel Biyoteknoloji, Cevre Biyoteknolojsi, Gida
Biyoteknolojisi, Biyoteknoloji ve Etik

CEVRE POLITIKALARI ve MEVZUATI
Dersin Igerigi Bu ders kapsaminda, ¢evre sorunlarinin nedenleri ve dnleme politikalari, ulusal
ve uluslararasi ¢cevre koruma politikalari, siirdiiriilebilir kalkinma ve ¢evre konulari incelenir

KULLANILMIS SULARIN ARITIMI

Mekanik Artma (Izgaralar, Kum Tutucular, Yag tutucular, Cokeltim Havuzlari1), Biyolojik
Aritma (Aktif camur metodu ve sistemleri, Havalandirma sistemleri, Mekanik Havalandirmali
havuzlar, Oksidasyon hendekleri, Stabilizasyon Havuzlari, Damlatmali Filtreler, Akiskan



yatakli Aritma Sistemleri, Donen Biyodiskler), Camur Muamelesi ve Uzaklastirmasi (Aerobik
Ciiriitme, Anaerobik Ciirtitme, Camur Kurutma Yataklar1)

TOKSIKOLOJI

Toksikoloji dersi; zehirlerin giris yollari, absorbsiyon, dagilim, metabolizma ve atilimlari,
toksik etki mekanizmalari, genetik toksikolojiye giris, kimyasal kanserojenezis, teratojenezis,
kimyasal mutajenezis, sistemik toksikolojiye girig, merkezi sinir sistemi zehirleri, karaciger
zehirleri, immiinotoksikoloji, ila¢ toksisitesi, ¢evremizde bulunan 6nemli toksik maddeler ve
pestisitler, endiistride kullanilan 6nemli toksik maddeler ve dogal kaynakli zehirler konularini
icermektedir

SU KiRLILiGI ve KONTROLU

Su kalitesi ve kontroliine giris, suyun 6nemi ve 6zellikleri, hidrolojik ¢evrim, hidrolojik ¢evrim
esnasinda suyun kalitesindeki degisimler, sularin genel kalite parametreleri, su kalite ve desarj
standartlari, dogal aritim siirecleri, atiksu desarjinin alict ortam iizerindeki etkileri, ¢éztinmiis
oksijen modeli, gol kirliligi, koy- korfez kirliligi, dtrofikasyon, su kirlilik kontroliinii bilinmes1

ARASTIRMA YONTEM ve TEKNIKLERI

Bu ders bilimsel arastirma stireci ile ilgili temel kavramlar-1 (bilim, bilimin iglevleri, bilimsel
yontem, bilimsel yontemin asamalari, arastirma egitimi), bilimsel arastirma siireci ile ilgili
temel kavramlar-2 (arastirma tiirleri, hipotez, degisken, degisken tiirleri), literatiir taramasi,
problemi tanimlama, arastirma modeli: tarama arastirmalari/deneme arastirmalari, arastirma
modeli: korelasyonel aragtirmalar/ tek denekli arastirmalar, nedensel karsilastirma
arastirmalari, evren-Orneklem, ornekleme yontemleri 1, evren-6rneklem, 6rnekleme yontemleri
2, veri toplama araglar1 anket, gézlem vb., 6l¢gme aract uyarlama siireci, nitel arastirmalar, nicel
ve nitel aragtirmalar, verilerin analizi, bilimsel aragtirma etigi konularini igerir.

BiYOCESITLILIK

Biyogesitlilikle ilgili kavramlar, Biyogesitliligin evrimsel temeli, Biyocesitliligin cografik
dagilimi, Biyolojik cesitlenmeye neden olan mekanizmalar, biyocesitlilik ve insan etkileri,
Biyocesitlilik ve ekolojik sistemleri iliskisi ve isleyisi, Biyogesitliligin diger bilimlerle iliskisi,
Biyogesitliligin, degeri, kullanimi ve korunmasi, Biyogesitliligi bekleyen problemler,
Tiirkiye’nin biyogesitliligi.

CEVRE FELSEFESI ve ETIiGI
Ders, iceriginde, cevre etigindeki kimi karmasik problemlere dair farkindalik gelistirecek,
ogrencilerin bu problemlere kars1 kavramsal arag ve yetiler gelistirmelerini saglayacaktir.



SAGLIK HIZMETLERI YONETIMI

Yonetim disiplini kapsaminda son yiizyilda meydana gelen isletme yoneticiligine iliskin
diistinceler, teori tartigmalari, giincel elestiriler ve yeni yaklasimlar dersin igerigini
olusturmaktadir. Amag yonetici adaylarmin yoneticilik disiplininin diistinsel evrimine iliski
birikim edinmelerini ve 6ngoriilerini gelistirmelerini saglamaktir.



